


Ganz herzlich laden wir Sie zu unserem HSP-Infotag nach Tübingen ein. Wir freuen uns, Ihnen im Rahmen 
der der Veranstaltung das Tü-MIM-Konzept, ein speziell auf die HSP ausgerichtetes Physiotherapieprogramm, 
vorzustellen. In die Entwicklung des Tü-MIM-Konzeptes sind unsere langjährige klinische Erfahrung aus der 
Tübinger HSP-Spezialambulanz und das fundierte Know-How der Physiotherapeuten/innen am 
Therapiezentrum des Universitätsklinikums Tübingen eingeflossen. So ist ein Konzept entstanden, welches 
die wesentlichen Funktionsdefizite bei der HSP ganz gezielt in den Blick nimmt und durch Muskelkräftigung, 
Lockerung, Dehnung und umfassende Bewegungs-und Koordinationsübungen behandelt. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Am HSP-Infotag werden wir Ihnen erklären, 
worauf es bei der Physiotherapie für die HSP 
ankommt und Ihnen die Übungen des 
Tü-MIM-Konzeptes im Detail, veranschaulicht 
durch live-Demonstrationen und Videos, 
vorstellen. HSP-Betroffene, Familienangehörige, 
Freunde und natürlich auch Therapeuten sind 
herzlich willherzlich willkommen!
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